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Montagnes, parcs et rivieres de I'Intérieur

Description du circuit:

Vous voulez éviter les foules et découvrir le véritable Monténégro? Cette aventure de 10 jours
vous offre une expérience de la nature absolument unique, avec un mélange dexploration de
sommets de montagnes, de lacs couleur turquoise et de magnifiques canyons, rafting et
canyoning, le tout couplé avec la nourriture locale authentique, la découverte de la culture et des
mets locaux. Que vous soyez en famille, en groupe d'amis ou en amoureux, ce voyage est
garanti pour plaire a tous les amoureux des grands espaces!

Détails du circuit:
Groupe: 2-8 personnes
Dates de départ: le Ter mai — le 30 octobre
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Itinéraire détaillé:

\ JOUR 1— Podgoricq, un avant-qoit du Monténégro

Direction depuis laéroport vers la capitale.
Explorez les anciens et les nouveaux quartiers de
la ville du quartier historique turque au « Nouvelle
Varos » moderne, vous trouverez une petite ville
agréable avec beaucoup despaces verts et
d'excellentes galeries et bars. Une introduction
parfaite au Monténégro.

(option 0] Les brasseries artisanales locales
menent un combat acharné contre la célébre
marque dEtat, mais font-elles de la bonne biére ? Mais oui | Essayez leurs variétés et jetez un
coup dceil & leur processus de production, suivi de quelques snacks de charcuterie locale.

Durée du trajet : 20min de I'aéroport de Podgorica (1h30min si arrivée & I'aéroport de Tivat)

Repas inclus : /

Hébergement : Apparthdtel 4 étoiles au cceur de la capitale

\ JOUR 2 - Explorez le canyon Mrtvice \

Transfert de Podgorica au point de départ de la marche de cette
journée : le canyon Mrtvice. Cousin moins connu du canyon Targ,
Mrtvice coule au pied du Mont Maganik avec de hautes falaises
(T00m), des sources naturelles et une végétation abondante. Le
voyage a travers le canyon de Mrtvice suit un ancien chemin de
pierre et dure jusqu'a 4 heures avec vue sur le canyon et des
merveilles naturelles dissimulées. Direction le Nord : sur le
chemin, arrét pour visiter le Monastere Moraca datant du 13eme
siecle.

Hébergement : Hétel 3* & Andrijevica (béb) - 2 nuits
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Durée du trajet : 2h10min (45min de I'hébergement au point de départ de la randonnée, Th25min
apres la randonnée & I'hébergement suivant)

Repas inclus : petit-déjeuner

\ JOUR 3 — Les montagnes de Komovi \

A partir dune altitude de 1600m, nous grimperons I'un des plus
hauts sommets de Komovi. Cette ascension prendra environ 4
heures. L'itinéraire offre un avant-goQt de tout, des sentiers de
montagne sédentaire aux affleurements rocheux et des vues
spectaculaires. Vous aurez I'occasion de voir quelques-unes des
especes de plantes endémiques les plus rares de cette région,
ainsi que des aigles de montagne, des chevres sauvages et
d'autres espéces indigénes.

Durée du trajet : 1h20min (40min jusqu'au point de départ de la randonnée et méme transfert retour)

Repas inclus : petit-déjeuner

\ JOUR 4 - Prokletije, Les montagnes maudites

Si vous étes plutdt randonneurs, vous pouvez
choisir [option 1a) la chaine de montagnes
Maojan, située a la frontiere avec I'Albanie. Elle
est ornée de 1 sommets a plus de 2000
metres daltitude. Sous I'un des sommets, Veliki
Mojan, se trouve un ancien katun dans une
plaine a 1600 m d'altitude, a travers lequel coule
un petit ruisseau qui se termine par une belle
cascade. L'eau est potable tout au long de son
parcours. Le plan est d'arriver avec un quide en
jeep a 1600 m, puis de conquérir le sommet de 2100 m. Disons 4 a5 h.

Sinon, dirigez-vous vers le prochain hébergement dans la vallée de Grebgje, au pied du massif de
Prokletije (traduit par les montagnes maudites !). Le glacier le plus ou sud de I'Europe se trouve
dans la partie albanaise de cette chaine.
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L'apreés-midi, vous pourrez explorer les environs de Plav (qui signifie « lieu inondé »), qui regorgent
de lacs et de sources, et aller voir « Blue Eye », un trou mystique d'eau cristalline ou les cascades
d'Ali Pasha Ou peut-étre aimeriez-vous terminer cette belle journée en allant pécher a la mouche
& Plav (catch and release) (option 1b), une activité pour le pécheur chevronné ou le débutant
enthousiaste. Nos experts locaux seront |a pour vous aider et vous quider.Hébergement : Cabine de
montagne en bois (katun) dans le parc national Prokletije. (demi-pension).

Durée du trgjet : 50min

Repas inclus : petit-déjeuner, diner

\ JOUR 5 — Prokletije, la sauvage \

Aprés un petit deéjeuner copieux composé de
produits locaux, nous commengons notre journée
de randonnée. L'objectif est datteindre les trois
principaux pics de Prokletije (des cimes
constituées majoritairement de prairies). Vous
passerez le long du sentier au travers de foréts de
hétres, de sapins et dépicéas. La forét céde ensuite
place a une pelouse bleutée dans les zones alpines
pres du sommet : profitez de la vue panoramique
‘@( 7= g sur les pics de Karanfili, I'Albanie et le canyon de
7 (ijevna Cette région est connue pour avoir une des
dernieres populations restantes du Lynx des Balkans. Une journée compléte d'environ 8 heures,
puis retour a votre hébergement pour le diner.

Hébergement : Cabine de montagne en bois (katun) dans le parc national Prokletije ou dans un
petit village traditionnel dans une famille trés accueillante (demi-pension).

Durée du trajet : aucun *sauf changement d'hébergement

Repas inclus : petit-déjeuner, diner
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\ JOUR 6 - Pdturages et lacs de la montagne de Bjelasica \

Apres le petit déjeuner et un trajet de 50 minutes, vous
commencerez la randonnée avec votre guide agree
Randonnée a travers la forét de Bjelasica et découverte de
ses magnifiques lacs glaciaires. Durée et difficulté du tour
réglable, * facultatif est également la randonnée au plus haut
sommet Crna Glava (2139m). Nuit dans un village sur la pente
de la montagne Bjelasica avec le temps de se détendre et
profiter du paysage.

Hébergement : Nuitée dans un petit village traditionnel dans une famille trés accueillante (demi-
pension).

Durée du trajet : ThIOmin de route

Repas inclus : petit-déjeune, diner

\ JOUR 7 — Route panoramique via canyon de Tara jusqu'au parc national de Durmitor \

Aujourd'hui, vous vous dirigerez vers le parc national de Durmitor. Sur le chemin, vous devez visiter
la forét vierge et le lac glaciaire qui se trouve en son cceur - I'un des plus anciens parcs nationaux
du monde (proclamé en 1878) Biogradska Gora. Ensuite, assurez-vous de vous arréter au pont
Djurdjevica sur la riviere Tara : au moment de son achevement en 1940, il était le plus grand pont
en arc en béton dEurope. Pour les ames les moins sensibles, il y a une des plus grandes tyroliennes
dEurope qui traverse la riviere. Dans I'aprés-midi, faites une randonnée facile (option 2) pour
explorer de magnifiques lacs glaciaires cachés par la dense forét de pins de la région.

Hébergement : dans un joli petit bungalow prés du parc du Durmitor (petit-déjeuner).
Durée du trajet : 2h40min

Repas inclus : petit-déjeuner
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\ JOUR 8 — Vélo Durmitor, Canyoning Nevidio ou randonnée dans les montagens Piva \

_— . ~_ [Option 3J: Aventure aujourdhui sur nos vélos

- ~ électriques. Avec nos instructeurs/quides expérimentés,

== montez sur les vélos pour un circuit de 3-4h et jusqu'a
40km sur les hauts plateaux du Durmitor, vous amenant
a découvrir plus détonnants "Yeux de la montagne”
(surnom de nos lacs glaciaires).

(Option 4): Aprés le petit déjeuner, nous nous dirigeons vers un endroit spécial que seule une
poignée de gens ont l'opportunité de voir. Le canyon de
Nevidio a été découvert il y a environ 50 ans, son nom
signifiant « jamais-vu ». Un lieu seulement pour les
aventuriers expérimentés, un canyon tres raide et étrotit,
avec certains interstices de seulement 25cm de large ! Cette
expérience est un privilege gardé seulement pour les
amoureux de la nature les plus passionnés. Traverser le
canyon dure environ quatre heures et vous garantit une
bonne dose dadrénaline | Les quides hautement qualifiés
el expérimentés seront avec vous tout au long du chemin et tout I'équipement de sécurité est bien
entendu fourni.

(Option 5): Cette randonnée nous emmene & deux lacs

travers un petit village paisible, katun de montagne et
forét colorée avec une source sur le chemin avant
datteindre Malo jezero (1194m) et plus haut sur la
montagne Veliko (1325m). La température de 'eau en été
est de 16-20 degrés et les lacs sont riches en truites. La
longueur du parcours est denviron 35 km dans une
direction, soit environ 7 km au total.

Hébergement : quest house & Pluzine (petit-déjeuner) - deux nuits
Durée du trajet : 1h30 de route

Repas inclus : petit-déjeuner (si option 4 - déjeuner)
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\ JOUR 9 - Rafting sur la riviére Tara \

Situé a une altitude de 1500m sur les bords du Parc
national de Durmitor. Profitez du rafting sur le canyon le
plus profond du monde aprés le Grand Canyon. La riviere
Tara Poussée d'adrénaline garantie sur cette virée del8
km de rafting avec nos guides expérimentés. Aprés la
descente, nous irons prendre un bon déjeuner bien
merité.

Hébergement : quest house & Pluzine (petit-déjeuner)

Durée du trgjet : Th (30min de route jusqu'au point de départ du rafting et méme trajet de retour)

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner

\ JOUR 10 - Dernier jour

Petit déjeuner tardif avant de dire au revoir — retour a I'aéroport.

Pour ceux qui ont un départ tardif, nous pouvons vous organiser une visite exclusive dune cave a
vins primeée pour déquster quelques-uns des meilleurs vins que la région a a offrir (option 6).

Repas inclus : petit-déjeuner
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Détails™:

LE PR1X COMPREND

Tarifs détaillés :
Prix: a partir de 858€ par personne
6 pers: 858€ 4 pers: 908€ 2 pers: I70€

LE PRIX NE COMPREND PAS

Une voiture de location pour o Les options telles que décrites dans le

lensemble du séjour (livrée a descriptif

laéroport]

Tous les hébergements tels que o Alternative pour la location de voiture

précises dans loffre au lieu de transferts privés (sur
demande)

Repas tels que précisés dans loffre o Vols internationaux et frais de visa

Les services dun guide de montagne o Repas non inclus (beaucoup doptions

pour toutes les randonneées : Mrtvica, possibles)

Komouvi, Prokletije, Bjelasica

L'activité rafting, équipement de o Votre propre équipement de

securité randonnee

Tickets dentrée dans les parcs o Boissons et dépenses personnelles

nationaux

Notre assistance sur place 24/7 o Taxe touristique

(anglais/francais)

Assurance obligatoire pour les

excursions

* prix par personne en chambres doubles
*prix pour 8 personnes sur demande

w & @

unique authentique durable

Email: info@montenegro-eco.com; Website: www.montenegro-eco.com
Mobl|Viber|Whatsapp: +382(0)69 123 078 / +382(0)69 123 076
Adress: Moskovska 72 - 81000 Podgorica - Montenegro



mailto:info@montenegro-eco.com
http://www.montenegro-eco.com/
mailto:info@montenegro-eco.com

